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社会福祉法人 城西福祉会

甲府あら川こども園

子育て支援センター げんきっこくらぶ

〒４００－００６２甲府市池田１－１１－９

ＴＥＬ ０８０－５７２７－６８４０

ＦＡＸ ０５５－２５１－９３８９

★9:00～16:00に電話・mail・faxで育児相談を

受け付けています。

げんきっこだより

✩Free
イベントの無い日はお部屋を開放しているので、

自由に遊んでいただけます。

✩ママヨガ 4/15 10：30～
ママの心と体を癒すヨガ♡

費用：５００円

持ち物：ヨガマット又はバスタオル・飲み物

☆おもいでａｒｔ 4/22～26

その月のお写真を１０枚程度ご用意頂きます。

月のphotoページを毎月作っていきましょう。

Ｒ6年度

利用案内

★お約束

・入室時は手洗いをお願い致しま

す。

・発熱、下痢、嘔吐などの症状が

出たお子様は、ご利用をお控え下

さい。

・マスクの着用は、自由です。

・施設内で撮影した写真や動画に

ついては、個人で楽しむ範囲とし

ＳＮＳやブログ等への掲載はお控

え下さい。

・ゴミはお持ち帰り下さい。

・お子様から目を離さないようお

願いします。

★利用時間
月～金曜日(祭日を除く)

午前の部 ９：００～１２：００

午後の部 １２：００～１４：００

午前午後共に２回予約可能(各5組まで)

★予約方法

下記のURLまたは

ＱＲコードからご予約下さい。

・予約は２週間前から可能。

・当日予約も出来ます。

予約時間：午前の部‥当日９：００まで

午後の部‥当日１１：３０まで

https//airrsv.net/genkigenki/calendar

かぎ編み講座 ✩遊芽屋さん 4/10 10：00～
木のぬくもりを感じて、

様々な玩具であそぼう！

ベビーマッサージ

おもいでart

★インスタグラム

インスタグラムのアカウ

ントが開設されました！

こちらから活動の様子を

ご覧になれます♡

身体測定

✩お花見 4/2・3 10：30～
春を探しに出かけよう！

場所： 千塚公園 現地集合・解散

レジャーシートやお昼ご飯を持って来てもOKです。

✩親子でクッキング 4/12 10：00～
バナナマフィンを作ろう！
費用：１家族１００円

持ち物：エプロン・三角巾（お子様用）

※牛乳を使って作ります。

✩身体測定 4/18・19 9：00～14：00
お子様の成長を記録します♡

午前午後、どちらでも測れます。

遊芽屋さん

ママヨガ

✩ベビーマッサージ 4/9 10：30～
ママと赤ちゃんの癒しの時間♡

対象：２ヶ月～１歳頃まで

費用：５００円 持ち物：バスタオル

身体測定も出来ます。

✩かぎ編み講座 4/16

コースターをつくろう！

持ち物：毛糸・糸の太さに合ったかぎ針

とじ針・マーカー

今まで参加された方はお好きな物を編んでもOKです！

お花見

昭和の日

親子でクッキング


